Bureau de 'Humanitaire et de
I énwironnement

L’objectif du BHE est multiple : aider 1’établissement a améliorer le quotidien des
étudiant, les encourager a adopter une conduite plus éco-responsable, récolter des
fonds pour diverses ceuvres caritatives ...

Avec ses 3 poles : Humanitaire, Environnement, et Animal, ainsi que ses clubs
associés, HeForShe et le PolyPotager, le BHE a un emploi du temps chargé tout au
long de I’année!

Mandat mars 2025 - mars 2026
Bilan en chiffres

11 étudiants de 4 filieres différentes
3 120, 57 € reversés a 5 associations
483 vies sauvées grace au don du sang

{es événemenis de l'année
Mars bleu

Mars Bleu est 1’occasion de mettre en lumiére le cancer colorectal.
Traditionnellement le dernier évenement du mandat du BHE sortant, il permet de
former les étudiants constituant le nouveau mandat du bureau, afin d’assurer une belle
passation!

Le BHE vend nourriture, café et giteaux faits maisons pendant 2 semaines a la K’fet.
Cette année, I’union BHE sortant / nouveau BHE a récolté 418,98 € pour la Ligue

contre le cancer!



Aft des fiertés

Dernier événement de 1’année scolaire de 1’école, cet afterwork permet aux étudiants
de passer une derniere soirée tous ensemble au profit d’une bonne cause. Avec 1’aide
des PomPoms et des BodyBreakers, et en collaboration avec le Bureau de Sports
qui organise un tournoi de babyfoot, le but est de récolter des fonds! Cette année, le
BHE a récolté¢ 224,40 € qui ont été reversés au cent A+ Cote

d’Azur !

Premier événement de 1’année scolaire pour le BHE, il permet de créer une ambiance
chaleureuse pour favoriser I’intégration des nouveaux €tudiants, tout en mettant en
avant les agriculteurs de la région! Le BHE a ainsi fait le tour des marchés proches de
1’école pour récupérer les fruits et Iégumes locaux invendus.

L objectif principal est d’encourager la lutte contre le gaspillage alimentaire et

de motiver 4 consommer localement !

La Polyrun

C’est le plus gros évenement du BHE! En collaboration avec le Bureau des Sports, la
Polyrun est une course caritative organisée au parc des Bouillides. Elle a rassemblé

cette année de nombreux participants et a permis de récolter 1 100 € au profit de
I’Association Petits Princes qui réalise les réves d’enfants et d’adolescents

gravement malades.







Le mois d’octobre est placé sous le signe de la prévention et de la lutte contre le
cancer du sein. Pendant deux semaines, le BHE tient la K’fet de 1’école pendant les
pauses, et vend nourriture, café, et gateaux faits maison. Octobre Rose s’achéve par un
After Work pour récolter un maximum de fonds, avec 1’aide de la K’fet, des
PomPoms et des Body Breakers!

Cette année, le bureau a récolté 474,09 € pour la !

Movember

Le mois de novembre a pour but de sensibiliser a la santé mentale masculine,

mais aussi au cancer de la prostate et des testicules. Le BHE organise un
AfterWork en collaboration avec la K’fet et les PomPoms pour récolter des fonds et
informer au maximum sur ces sujets !

Cette année, le bureau a récolté 273,18 € pour la Ligue contre le cancer !

Polytech Court pour le Téléthon

Décembre est consacré a Polytech Court pour le Téléthon, qu’on appelle aussi “la
PCT”. L’objectif ? Récolter de 1’argent et sensibiliser ! Pour cela, le BHE organise une
tombola caritative ! En parallele, un challenge Strava inter filicres a été créé cette
année : les coureurs de 1’école s’affrontent pendant deux semaines pour savoir quelle
filiere pourra parcourir le plus de kilometres. Au total, ils ont couru 705,06 km, avec
une victoire de la filiere Génie Biologique.

Cette année, le BHE a récolté 424,21 € pour I’ AFM-Téléthon!

La PolyBrocante

La PolyBrocante se déroule en février, 1’occasion pour le BHE de faire profiter les
étudiants de tout ce qu’ils ont pli recevoir au cours de I’année, moyennant une
participation caritative! Pour quelques euros symboliques, vétements, affaires
scolaires, vaisselles et méme appareils électroménagers sont vendus au profit d’une
association. Cette année, le BHE a récolté 205,71 € pour la Société Protectrice

des Animaux !



Zoom sur les poles du BHE

Pole humanitaire

Le p6le humanitaire assure de nombreuses missions tout au long de I’année.

e En relation avec diverses associations, il organise et récupére des livraisons
de nourriture, produits d’hygiene, vétements et affaires scolaires et les
redistribue dans 1’étagere solidaire pour les étudiants !

e Des dons du sang ont lieu tous les deux mois a Polytech. Le pdle
humanitaire est en lien direct avec I’EFS pour essayer de choisir au mieux les
dates de ces dons du sang. De plus, il encourage les étudiants et les enseignants
a donner, et fait en sorte que tout se passe au mieux pour chacun !

Le pole environnement sensibilise les étudiants a 1’écologie. Pour cela, il organise
notamment des Clean Walks: 1’occasion pour les étudiants de gagner des
polypoints tout en faisant une bonne action ! Ainsi, certains jeudi apres-midi, les
étudiants se réunissent pour collecter les déchets sur le site du campus et aux
alentours. De plus, le pdle environnement gere un partenariat avec les Paniers de

Lilou, qui permettent aux étudiants de faire livrer a 1’école des paniers de fruits et
légumes bio de saison.

Le pdle animal a mis en place cette année, en collaboration avec le pole
environnement, des cabanes a oiseaux dans le campus équipées d’un micro afin

d’étudier les individus a plumes qui vivraient dans la région.



Zoom aur les clubs du BHE

HeForShe

HeForShe est le club de sensibilisation aux discriminations basées sur le

genre. Les membres de HeForShe se forment pour faire face a ces discriminations
afin de savoir comment réagir, pour que tous les étudiants de Polytech puissent profiter
sereinement de leur scolarité, a la fois sur le campus et au cours de leur vie étudiante!

Club associé au poOle environnement, le PolyPotager, comme son nom 1’indique, gere
le potager de I’école! 11 organise des séances participatives, pour labourer, semer,

arroser ou encore repiquer différents aromates, fruits et Ilégumes! L’objectif est que les
participants puissent ramener le fruit de leur effort chez eux par la suite.






	Bureau de l’Humanitaire et de l’Environnement  
	Mandat mars 2025 - mars 2026 
	Bilan en chiffres  
	Les événements de l’année 
	AfterWork des fiertés  
	AfterWork Smoothies 
	La Polyrun  
	Octobre Rose  
	Movember 
	Polytech Court pour le Téléthon  

	Zoom sur les pôles du BHE 
	Pôle humanitaire   
	Pôle environnement  
	Pôle animal  

	Zoom sur les clubs du BHE  
	HeForShe  
	PolyPotager 



